KREISBRANDINSPEKTION
LANDKREIS LANDSBERG AM LECH

First Responder Lehrgang

Datum: 28.02.-25.03.2023

Ort: Plrgen —
Feuerwehrausbildungszentrum

Lehrgangsdauer: 64 UE

Stunden
Termin Thema Unterricht Ausbilder
| Praxis
Montag BegriRung- Organisation 1U Duringer, Geisler
27.02. Rechtliche Grundlagen, UVV, Infektionsschutz, 3U FR- Ausbilderteam
Taktische Grundlagen an der Einsatzstelle
Dienstag Anatomie Organe und Bewegungsapparat 2U FR- Ausbilderteam
28.02. Blut und Gefallsystem, Haut, andere Organsysteme
Bodycheck
Stabile — Seitenlage 1U
XABCDE- Schema 1P
Samstag Traumatologie, Verbrennungen, Kélte 3U FR- Ausbilderteam
04.03. Amputationsverletzungen
Wundversorgung Verbande 1U
Inkl. Druckverband + Abdriicken/ Abbinden einer
Extremitat
Rettungstechniken, Immobilisation, Lagerung 1U
Stifneck, Schienen, Spineboard 4P
Montag Medikamente und Infusionen 2P FR- Ausbilderteam
06.03. RR, BZ, Puls — Oxy
Blutstillung, Wund- und Verbrennungsversorgung 1 U/ 2P
Dienstag Atmung und Atemstérungen 4 U FR- Ausbilderteam
07.03. Atmungssystem- Funktion, Stérungen, Erkrankungen
Samstag Atemwegsmanagement 2U FR- Ausbilderteam
11.03. 0O2- Applikation 3P
Atemwegsmanagement/ Beatmung mit Hilfsmitteln
Larynxmaske/ nur Vorstellung
Intubationsvorbereitung + absaugen
Fallbeispiele 4P
Montag Bewusstsein 4U FR- Ausbilderteam
13.03. Nervensystem inkl. Stérungen und Erkrankungen,
Erkrankungen Stoffwechsel
Dienstag Herzkreislaufsystem 4U FR- Ausbilderteam
14.03. Funktionen, Stérungen, Erkrankungen
Schock inkl. Lagerung beim Schock
Samstag Rea + AED 3U FR- Ausbilderteam
18.03. 4P
Fallbeispiele 2P
Montag Prifungsvorbereitung/ Rea 4P FR- Ausbilderteam

20.03.
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Dienstag Fallbeispiele 4P FR- Ausbilderteam
21.03.

Samstag Prifung 4P Geisler, Diringer
25.03. FR- Ausbilderteam

Teilnahmevoraussetzungen: MTA - Basis Mindestalter 18 Jahre

Aktueller Erste- Hilfe- Kurs (16 UE) nicht dlter als 12 Monate

Unterrichtsbeginn: Mo. + Di. 19:00 Uhr, Sa. 09:00 Uhr Maximale Teilnehmerzahl: 15
Personen

Lehrgangsleiter: Geisler Regina

Ansprechpartner: Diringer KBI Tel: 0151-43127030

Voraussetzungen: Feuerwehr eigener Rettungsrucksack mit RR- Manschette+ Stethoskop, Pupillen-
Diagnostikleuchte, Pulsoxy (Wiinschenswert: E Bone/ Sam Splint- Schienen div. GroRen)



